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 اعلاػبت هشبَط بِ دسع

بیَْؿی، دسد ٍ هشاقبت ّبی  گشٍُ آهَصؿی اسائِ دٌّذُ:

 ٍیظُ

 کبسآهَصی بیَْؿی ًبم دسع:

 ًَع ٍ تؼذاد ٍاحذ:

 ًیبص/ّن ًیبص:پیؾ

 پضؿکی ػوَهی سؿتِ ٍ هقغغ تحصیلی:

 هحل ٍ تبسیخ ّبی بشگضاسی دٍسُ:

، ّش دٍّفتِ، داًـکذُ پضؿکی ٍ 1403اص اٍل هشداد 

 لَم پضؿکی ؿْیذبْـتی ػبیوبسػتبى ّبی آهَصؿی داًـگبُ 

 اعلاػبت هؼئَل دسع

 

 دکتش پشیؼب ػضاسی ًبم هؼئَل دسع:

 داًـیبس ستبِ ػلوی:

 تخصص بیَْؿیه سؿتِ تحصیلی:

 بیوبسػتبى لقوبى هحل کبس:

 09122194036 تلفي توبع:

 پؼت الکتشًٍیک:

 

 (TAاعلاػبت اػبتیذ ّوکبس )هٌتَس ٍ یب 

  هذسػبى ّوکبس:

 دکتش هبئذُ کشیویبى

 m_karimian1990@yahoo.com: ّوکبس پؼت الکتشًٍیک اػبتیذ

بیوبسػتبى ؿْیذ ، 8-14ؿٌبِ تب چْبسؿٌبِ، اص ػبػت صهبى ٍ هحل هلاقبت:

 هذسع

 09111179809تلفي توبع: 

 

 دکتش ػلی دببؽ
alidabbagh@yahoo.com 

بیوبسػتبى ؿْیذ ، 8-14ؿٌبِ تب چْبسؿٌبِ، اص ػبػت صهبى ٍ هحل هلاقبت:

 هذسع

 09121972368 تلفي توبع:

 7/7/1403تبسیخ آخشیي ٍیشایؾ: 

 



 

 

 :آهَصؽکلی اّذاف 

 آؿٌبیی بب هببًی بیَْؿی.1

 فیضیَلَطی ٍ فبسهبکَلَطی دسک.  2

 ؼِ هْبست ّبی ببلیٌی. تَػ3

 استببعیػولی ٍ . تقَیت هْبست ّبی 4

 هبدگی بشای هذیشیت ؿشایظ اضغشاسی. آ5

 تَاًبیی کبس تیوی: تقَیت ّوکبسی بب تین ّبی جشاحی ٍ بیَْؿی، یبدگیشی ًحَُ ایفبی ًقؾ هَثش دس یک هحیظ چٌذ سؿتِ ای . تَػؼ6ِ

 . اسصیببی ٍ هشاقبت پغ اص ػول7

 . آؿٌبیی بب هحیظ ٍبیوبساى بخؾ هشاقبت ّبی ٍیظ8ُ

 بتیذ، ؿٌبػبیی ًقبط قَت ٍ ضؼف دس ػولکشد ببلیٌی. اسصیببی ٍ ببصخَسد: تَاًبیی اًجبم خَداسصیببی ٍ دسیبفت ببصخَسد اص اػ9

 

  



 

بی بٍ بر اسبس فرایىذ دستیببی بٍ َذف کلی، مشخص کىیذ بب طی چىذ مرحلٍ فراگیر بٍ سمت دستیببی بٍ َذف کلی حرکت خًاَذ کرد. سبزمبوذَی دستیباّذاف هشحلِ ای: 

 . ز مُبرت َبی فىی یب تکىیکی بٍ مُبرت َبی اوتساعی تر ي حل مسئلٍ ببشذَذف کلی در طی مراحل در ببلیه می تًاوذ از سبدٌ بٍ پیچیذٌ ي یب ا

 هذت صهبى تقشیبی هَسد ًیبص دس ّش هشحلِ اّذاف هشحلِ ای ؿوبسُ ّذف کلی

1: 

 

 آؿٌبیی بب هببًی بیَْؿی

 سٍص 1 دسک اصَل اٍلیِ ٍ تبسیخچِ آى .1

 سٍص 1 ؿٌبخت اًَاع هختلف بیَْؿی ٍ کبسبشدّبی ّشیک .2

  فؼبلیت: ؿشکت دس کلاع ّبی تئَسی

2 

ک فیضیَلَطی ٍ دس

 فبسهبکَلَطی

 سٍص 1 دسک تبثیش داسٍّبی بیَْؿی بش ػیؼتن ّبی هختلف بذى .1

 سٍص 1 ؿٌبخت ػَاسض جبًبی ٍ ٍاکٌؾ ّبی احتوبلی داسٍّب .2

  فؼبلیت:ؿشکت دس کلاع ّبی تئَسی 

 

 3: 

تَػؼِ هْبست ّبی 

 ببلیٌی

 

 سٍص 2 سیَی-یت ساُ َّایی ٍ احیبی قلبیتکٌیٌک ّبی هذیشیبدگیشی .1

 تَاًبیی اسصیببی ٍضؼیت بیوبساى قبل ٍ بؼذ اص ػول.2

ٍ اًتَببػیَى ٍ ؿشکت دس  CPRفؼبلیت: توشیي تکٌیک ّبی ؿبیِ ػبصی یب ٍاقؼی حیي 

 کلاع ّبی تئَسی

 سٍص 1

  

 سٍص 1 .بْبَد تَاًبیی بشقشاسی استببط هَثش بب بیوبساى ٍ خبًَادُ ّب1 :4



 

ػولی تقَیت هْبست ّبی 

 استببعیٍ 

)کبسآهَصی دس اتبق 

 ػول(

.یبدگیشی ًحَُ اسائِ اعلاػبت بِ بیوبساى دسهَسد سًٍذ بیَْؿی ٍ هشاقبت ّبی 2

 پغ اص ػول

 سٍص 1

 فؼبلیت: هـبّذُ ٍ هـبسکت دس بیَْؿی تحت ًظش اػبتیذ بیَْؿی

 

 

5: 

آهبدگی بشای هذیشیت 

 اضغشاسیؿشایظ 

 

 

 سٍص 1 .تَاًبیی ؿٌبػبیی ٍ پبػخ بِ ؿشایظ بحشاًی دس حیي بیَْؿی1

 سٍص 1 .یبدگیشی تکٌیک ّبی هذیشیت بحشاى ٍ تصوین گیشی ػشیغ2

  فؼبلیت: ؿبیِ ػبصی ؿشایظ اضغشاسی ٍ پبػخ بِ آًْب

6: 

 تَػؼِ تَاًبیی کبس تیوی

 

 سٍص 1  .تقَیت ّوکبسی بب تین ّبی جشاحی ٍ بیَْؿی1

 سٍص 1 .یبدگیشی ًحَُ ایفبی ًقؾ هَثش دس یک هحیظ چٌذ سؿتِ ای2

  فؼبلیت: کبسآهَصی ٍ هـبسکت فؼبل دس اتبق ػول

7: 

اسصیببی ٍ هشاقبت پغ اص 

 ػول

 

 

 تَاًوٌذی دس اسصیببی ٍ هذیشیت بیوبساى پغ اص ػول

 سٍص 1

 فؼبلیت: بشسػی ٍضؼیت بیوبساى دس بخؾ سیکبٍسی

 

 

 

 سٍص 1 آؿٌبیی بب ؿشایظ ٍ ًحَُ هذیشیت بیوبساى بحشاًی دس بخؾ هشاقبت ّبی ٍیظُ :8



 

هحیظ آؿٌبیی بب 

ٍبیوبساى بخؾ هشاقبت 

 ّبی ٍیظُ

 

  فؼبلیت: حضَس دس بخؾ هشاقبت ّبی ٍیظُ

  سٍص 15هذت صهبى  کل بِ سٍص: 

  



 

 اّذاف سفتبسی:

ؿوبسُ ّذف  ؿوبسُ ّذف کلی

 هشحلِ ای

هؼیبس هغلَبیت  حَصُ یبدگیشی اّذاف سفتبسی 

دػتشػی بِ ّذف )اص 

 دسصذ( 100
 ػبعفی حشکتی داًؾ

1: 

 

آؿٌبیی بب هببًی 

 بیَْؿی

دسک اصَل 

اٍلیِ ٍ 

 تبسیخچِ آى

 100    فشاگیش هی تَاًذ اًَاع بیَْؿی سا ؿٌبػبیی کشدُ ٍ تَضیح دّذ.

ؿٌبخت اًَاع 

هختلف بیَْؿی 

ٍ کبسبشدّبی 

 ّشیک

    100 

 90    فشاگیش هی تَاًذ تبثیش داسٍّبی بیَْؿی بش ػیؼتن ّبی  دسک تبثیش :2

     هختلف بذى ٍ ػَاسض جبًبی آًْب سا ؿشح دّذ. داسٍّبی   

دسسک فیضیَلَطی 

 ٍ فبسهبکَلَطی

 

بیَْؿی بش 

ػیؼتن ّبی 

 هختلف بذى

ؿٌبخت ػَاسض  

جبًبی ٍ 

ٍاکٌؾ ّبی 

    90 



 

احتوبلی 

 داسٍّب

3: 

تَػؼِ هْبست ّبی 

 ببلیٌی

 

یبدگیشی 

تکٌیٌک ّبی 

یت ساُ هذیش

َّایی ٍ احیبی 

 سیَی-قلبی

 80    ٍ اًتَببػیَى سا بغَس صحیح اجشا کٌذ  CPRفشاگیش هی تَاًذ تکٌیک ّبی 

تَاًبیی  

اسصیببی 

ٍضؼیت بیوبساى 

قبل ٍ بؼذ اص 

 ػول

 

    80 

4: 

 تقَیت هْبست ّبی

 استببعی ػولی ٍ

)کبسآهَصی دس 

 اتبق ػول(

بْبَد تَاًبیی 

بشقشاسی استببط 

هَثش بب بیوبساى 

 ٍ خبًَادُ ّب

 

 80    فشاگیش هی تَاًذ دس فشایٌذ بیَْؿی بیوبساى تحت ًظبست اػبتیذ بیَْؿی هـبسکت کٌذ



 

یبدگیشی ًحَُ 

اسائِ اعلاػبت 

بِ بیوبساى 

دسهَسد سًٍذ 

بیَْؿی ٍ 

هشاقبت ّبی 

 پغ اص ػول

    80 

5: 

آهبدگی بشای 

ؿشایظ هذیشیت 

 اضغشاسی

 

تَاًبیی 

ؿٌبػبیی ٍ 

پبػخ بِ ؿشایظ 

بحشاًی دس 

 حیي بیَْؿی

 70    فشاگیش هی تَاًذ دس ؿشایظ اضغشاسی، تصویوبت ػشیغ ٍ هَثشی اتخبر کٌذ

یبدگیشی تکٌیک  

ّبی هذیشیت 

بحشاى ٍ تصوین 

 گیشی ػشیغ

    70 

6: 

تَػؼِ تَاًبیی کبس 

 تیوی

تقَیت ّوکبسی 

بب تین ّبی 

جشاحی ٍ 

 80    فشاگیش ّوکبسی بیي تیوی سا آهَختِ ٍ هی تَاًذ اجشاکٌذ



 

 بیَْؿی

 

یبدگیشی ًحَُ 

ایفبی ًقؾ 

هَثش دس یک 

هحیظ چٌذ 

 سؿتِ ای

    80 

7: 

اسصیببی ٍ هشاقبت 

 پغ اص ػول

 

تَاًوٌذی دس 

اسصیببی ٍ 

هذیشیت 

بیوبساى پغ اص 

 ػول

 70    کشدُ ٍ اقذاهبت لاصم سا اًجبم دّذ.فشاگیش هی تَاًذ ٍضؼیت بیوبساى سا پغ اص ػول اسصیببی 

8: 

آؿٌبیی بب هحیظ 

ٍبیوبساى بخؾ 

 هشاقبت ّبی ٍیظُ

آؿٌبیی بب 

ؿشایظ ٍ ًحَُ 

هذیشیت 

بیوبساى بحشاًی 

دس بخؾ 

هشاقبت ّبی 

 ٍیظُ

آؿٌب ؿذُ ٍ  هی تَاًذ بیوبساى  ICUفشاگیش بب کلیبت هذیشیت بیوبساى بحشاًی ٍ بذحبل دس 

 ًیبصهٌذ بؼتشی دس بخؾ هشاقبت ّبی ٍیظُ سا ؿٌبػبیی کٌذ.

   90 

 



 

 آهَصؽ:سٍؽ 

 آمًزش ببلیىی )بیمبر ياقعی(  

 (Skill Labآمًزش در آزمبیشگبٌ مُبرتی )

 آمًزش بب شبیٍ سبزی )بیمبر ومب، آزمبیشگبٌ شبیٍ سبزی(

 وفرٌ(  6تب  4آمًزش در گريٌ کًچک )

 راوذ آمًزشی

 آمًزش در عرصٍ )درمبوگبٌ/داريخبوٍ/کبرخبوٍ ي ...(

 سبیر مًارد: 

 در صًرت استفادٌ از چک لیست جُت ارزشیابی، چک لیست بٍ اوتُای طرح ديرٌ ضمیمٍ ي در اختیار داوشجً قرار گیرد.  :سٍؽ اسصؿیببی فشاگیش

  ببلیىی ارزیببی عملی در محیط

 (OSCEارزیببی در محیط شبیٍ سبزی )مبوىذ 

  مشبَذٌ رفتبر

 ريش ثبت عملکرد )مبوىذ لاگ بًک یب پًرت فًلیً(

 خًد ارزیببی

 ارزیببی َمتب 

 آزمًن کتبی

 سبیر مًارد



 

 آهَصؽ:ّبی هَسد ًیبص تجْیضات ٍ فٌبٍسی

 : ویس ارزشیابی يجًد آن َا ضريری است()تجُیساتی کٍ در حیه یادگیری ي َبی معیبری تجُیسات/فىبيری

ی هذل ّبی ؿبیِ ػبصی، دػتگبُ ّبی بیَْؿی)هبًیتَسیٌگ، هبؿیي بیَْؿی، تجْیضات ساُ َّایی(، هبًیتَسیٌگ ػلائن حیبتی، تجْیضات احیب )تشال

کذ، دفیبشیلاتَس(، ًشم افضاسّبی آهَصؿی، کتببخبًِ ّبی آًلایي ٍ هٌببغ ػلوی، لاگ بَک جْت اسصیببی، کلاع ّبی تئَسی حضَسی، آًلایي ٍ 

 ضاسی ؿذُ بش سٍی ػبهبًِ آهَصؽ هجبصی داًـگبُ ػلَم پضؿکی ؿْیذ بْـتی،ًظبست اػبتیذ ببسگ

 : )تجُیسات ي فىايری َای مًرد ویاز تىُا در فرایىد یادگیری(َبی تسُیل کىىذٌ تجُیسات/فىبيری

کتببْبی الکتشًٍیک، پشٍطکتَسّب ٍ صفحِ ، پلتفشم ّبی اػتفبدُ ؿذُ دس دٍسُ ّبی آًلایي، ٍیذئَّبی آهَصؿی، هقبلات ٍ هذل ّبی ؿبیِ ػبصی

ٌگ ًوبیؾ ّبی بضسگ، دػتگبُ ّبی ضبظ صذا ٍ ٍیذئَ، تجْیضات یبدگیشی تؼبهلی، بشًبهِ ّبی کبسبشدی هَببیل، گشٍُ ّبی بحث ٍ تببدل ًظش)هَسًی

 سیپَست ّب ٍ ساًذّبی آهَصؿی(

 ای دٍسُ:قَاًیي ٍ کذّبی سفتبس حشفِ

 1احتشام بِ بیوبساى . 

 2 هحشهبًگی.حفظ 

 3سػبیت اػتبًذاسدّبی ایوٌی . 

 4تؼْذ بِ یبدگیشی هؼتوش . 

 5ّوکبسی ٍ کبس گشٍّی . 



 

 6پبػخگَیی ٍ هؼئَلیت پزیشی . 

 7سػبیت اخلاق حشفِ ای . 

 ٍظبیف فشاگیش:

 حضَس ٍ هـبسکت فؼبل .1

 آهبدگی بشای یبدگیشی .2

 پشػؾ ٍ جؼتجَی اعلاػبت .3

 گضاسؽ دّی دس هَسد هـکلات .4

 ببلیٌیتوشیي هْبست ّبی  .5

  



 

 بَدجِ بٌذی ًوشُ پبیبًی دٍسُ

 100يزن اَمیت آیتم از  میسان امتیبز آیتم مًرد ارزیببی

 100 هَسد IV line 10هْبست 

 100 هَسد CPR 3هْبست 

 100 هَسد Spinal Anesthesia 2هْبست 

 100 هَسد Monitoring 15هْبست 

 100 هَسد Intubation 3هْبست 

 100 هَسد LMA 2هْبست تؼبیِ 

 100 هَسد Mask Ventilation 5هْبست دس تکٌیک 

 

 

 هٌببغ پیـٌْبدی: 

 Miller’s Anesthesia 2020 and 2025 

 Anesthesia and Co Existing Diseases 

 Textbook of Critical Care 2017 (Fink) 

 Critical Care Medicine Principles of Diagnosis and Management in the Adult 

 


